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CHEODZENIE BUDYNKOW POMPA CIEPEA

Przygotowanie chtodu: pasywne i aktywne, dystrybucja: cicha i dynamiczna

JAKUB KAPUSNIAK

Ocieplenie klimatu i bardzo gorgce okresy letnie sprawiajg, ze chtodzenie budynkow zaczyna odgrywac wazna
role dla zapewnienia komfortu uzytkownikow. | nie chodzi tylko o obiekty biurowe czy hotelowe, ale rowniez
w coraz wiekszym stopniu budownictwo jednorodzinne i wielorodzinne. W zapewnieniu odpowiedniej temperatury
w obiektach Swietnie sprawdzaja sie pompy ciepta. Dlatego coraz czesciej wykorzystywane sg nie tylko do centralnego
ogrzewania, podgrzewu c.w.u., ogrzewania basenow itp., ale takze wtasnie do chtodzenia pomieszczen.
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TRANSPORT CIEPEA

Aby zrozumiec, jak mozemy realizowac chtodze-
nie przy zastosowaniu pomp ciepta wré¢my do
spojrzenia, czym tak naprawde jest pompa cie-
pta? Natakzadane pytanie czesto mozna ustyszec
odpowiedz, ze jest to urzadzenie grzewcze. Czy
na pewno? Owszem moze ona dostarczyc ciepto,
ale sama w sobie go nie wytwarza. Pompa cie-
pta jest urzadzeniem transportujacym ciepto.
Dzieki wykorzystaniu wtasciwosci termodyna-
micznych czynnikow chtodniczych, procesu od-
parowania w niskiej temperaturze, sprezania,
anastepnie skraplania w wysokiej temperaturze
i na koncu rozprezania czynnika chtodniczego
pompy ciepta moga transportowac (pompowac)
energie cieplng z osrodka o nizszej temperatu-
rze (dolne zrodto) do osrodka o wyzszej tem-
peraturze (gorne zrodto) (rys. 1). Kluczowa role
stanowi wtasnie transport ciepta. Odpowiednio
nim zarzadzajac, mozemy dostarczac ciepto do
pomieszczen w okresie grzewczym, a w okre-
sach wysokiej temperatury zewnetrznej odbie-
rac z tych pomieszczen ciepto, czyli chtodzic je.
Aby usystematyzowac zagadnienie chtodzenia
pompami ciepta, mozemy je podzieli¢ ze wzgle-
du na stan pracy sprezarki oraz ze wzgledu na
dystrybucje chtodu (rys. 2).

CHEODZENIE PASYWNE

Grunt oraz woda sg doskonatymi naturalnymi
magazynami chtodu. Najprostszym rodzajem
chtodzenia ze wzgledu na stan pracy sprezarki
jest chtodzenie pasywne (rys. 3). W czasie tego
trybu pracy sprezarka nie jest uruchamiana
przez automatyke pompy ciepta. W chtodze-
niu pasywnym system wykorzystuje natural-
ny chtod dolnego zrodta ,omijajac” sprezarke
pompy ciepta. Za posrednictwem pompy obie-
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1 Schemat dziatania pompy ciepta - grzanie

ZE WZGLEDU NA STAN PRACY SPREZARKI

CHLODZENIE PASYWNE
(sprezarka nie pracuje)

- grunt-woda

- woda-woda

2 Chtodzenie pompami ciepta - podziat
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ARTYKUL

gowej dolnego zrédta (np. odwiert) glikol o tem-
peraturze od kilku do kilkunastu stopni trafia
na wymiennik chtodu pasywnego. Tam odbiera
ciepto od wody krazacej w uktadzie grzewczym/
chtodzacym budynku. Ogrzany glikol trafia z po-
wrotem do odwiertu, a schtodzona woda za po-
Srednictwem pompy obiegowej rozprowadzana
jest po budynku. W praktyce jesteSmy w sta-
nie uzyska¢ wode o temperaturze kilkunastu
stopni, dlatego tego typu rozwigzania najlepiej
sprawdzaja sie z systemami powierzchniowymi
(podtogowe, Scienne), gdzie duza powierzchnia
i ztad wody pozwalajg na efektywne minimali-
zowanie zyskow cieplnych obiektu. Producenci
pomp grunt-woda oraz pomp woda-woda
w urzadzeniach dedykowanych do budownic-
twa jednorodzinnego czesto oferuja urzadzenia
z wbudowanymi podzespotami do chtodzenia
pasywnego. W pompach ciepta wiekszej mocy
rozbudowy uktadu o chtodzenie pasywne
mozna dokonac poza obudowa pompy ciepta.

CHLODZENIE

CHLODZENIE AKTYWNE
(sprezarka pracuje)

powietrze-woda
grunt-woda
woda-woda
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Chtodzenie pasywne jest najtanszym rodzajem
chtodzenia, poniewaz w czasie jego dziatania
pracuja tylko pompy obiegowe, a sprezarka
pozostaje wytaczona.

CHEODZENIE AKTYWNE

Chtodzenie aktywne to taki tryb, do realizagji
ktorego sprezarka musi pracowac. Zaczniemy
od omowienia go na przyktadzie pompy ciepta
powietrze-woda. W trybie chtodzenia docho-
dzi do odwrocenia obiegu pracy pompy ciepta,
mowimy wtedy o rewersyjnej pompie ciepta.
Parownik staje sie skraplaczem, a skraplacz pa-
rownikiem przy czym dzieki zastosowaniu spe-
cjalnego zaworu 4-drogowego przeptyw czyn-
nika chtodniczego przez sprezarke nastepuje
zawsze w te sama strone (rys. 4). W ten sposob
odbierane jest ciepto od wody krazacej w bu-
dynku, schtadzajac ja wytwarzamy tak zwana
wode lodowa, ktora moze osiggac nawet 7°C.

ZE WZGLEDU NA DYSTRYBUCJE CHLODU

CHLODZENIE CICHE
- systemy ptaszczyznowe
np. podfogowe, Scienne
- stropy chtodnicze
- maty grzewczo-chtodzgce

CHLODZENIE DYNAMICZNE
- klimakonwektory
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POBIERZ Rys. 3 Chtodzenie pasywne pompa ciepta (zrodto: Stiebel Eltron)
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4 Schemat dziatania pompy ciepta - chtodzenie

Ciepto, odebrane od wody za posrednictwem
pompy ciepta, przekazywane jest do skrapla-
czai,oddawane” do powietrza zewnetrznego.
Chtodzenie aktywne rewersyjnymi pompami
grunt-woda czy tez woda-woda przebiega ana-
logicznie, tylko w tym przypadku ciepto odebra-
ne od wody w gornym zrodle zostaje za posred-
nictwem pompy ciepta ,oddane” do dolnego
zrodta, regenerujac je.

W przeciwienstwie do pomp powietrze-woda,
pompy ciepta grunt-woda czy tez woda-woda
wykorzystywane do chtodzenia aktywnego
nie zawsze muszg byc rewersyjne. Niektorzy

producenci oferujg urzadzenia, w ktorych
chtodzenie aktywne moze byc¢ realizowane
poprzez wymiane ciepta pomiedzy gornym
a dolnym zrodtem dzieki sekwencji zewnetrz-
nych zaworow i wymiennikow odpowiednio
sterowanych automatyka pompy ciepta (rys.
5). W tym przypadku nie dochodzi do zamia-
ny funkcji skraplacza i parownika. Uktad moze
pracowac pasywnie do pewnego momentu,
a nastepnie przetaczyc sie na chtodzenie ak-
tywne. Ogromna zaletg takich rozwiazan jest
mozliwosc¢ jednoczesnego grzania i chtodzenia
budynku. Mozemy transportowac ciepto nie
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PROMOCJA!

Przybij pigtke z NIBE

SNIBE
Promocja przeznaczona jest dla Uzytkownikéw, ktérzy dokonajg zakupu pompy ciepta

Kup pompe ciepta NIBE i zyskaj bezptatng 5-LETNIA GWARANCJE.

(]
NIBE i w dniach 01.03-30.11.2023r. zarejestruja sie na stronie www.szwedzkapromocja.pl. !.I . H
Promocja objete sg wybrane produkty zakupione przez Uzytkownikéw w okresie 01.01-30.11.2023r. E .

Warunki promocji i szczegétowe informacje na: www.szwedzkapromocija.pl

NIBE-BIAWAR Sp. z o0.0. Al. Jana Pawta Il 57, 15-703 Biatystok, tel. 85 662 84 90

e-mail: szwedzkapromocja@biawar.com.pl, www.szwedzkapromocja.pl, www.nibe.pl
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Rys. 5 Chtodzenie pasywno-aktywne pompa ciepta (zrodto: Stiebel Eltron)

tylko z gbérnego do dolnego zrédta, ale takze
z jednej czesci budynku do drugiej. Jest to co-
raz czesciej wykorzystywane np. w biurowcach,
gdzie duza powierzchnia przeszklen powodu-
je, ze nastoneczniona czesS¢ obiektu wymaga
chtodzenia, podczas gdy pozostata czes¢ nadal
trzeba ogrzewac. Tego typu rozwiazania stosu-
jemy rowniez w obiektach hotelowych, gdzie
np. latem w czasie chtodzenia pomieszczen
mozemy za darmo podgrzewac ciepta wode
uzytkowa lub np. wode w basenie.

Gdy wiemy juz, w jaki sposob mozemy przygo-
towac chtdd z uzyciem pompy ciepta, zwrécmy
uwage, w jaki sposéb mozemy go dystrybuowac
po budynku.

CHEODZENIE CICHE

W chtodzeniu cichym wykorzystujemy systemy
ptaszczyznowe, czyli popularng podtogowke lub
np. ogrzewanie Scienne. W tego typu przypad-
kach nie mozemy jednak wykorzysta¢ maksy-
malnych mozliwosci pompy ciepta, czyli wody
lodowej o temperaturze 7°C. Aby nie dopuscic
do wykroplenia wilgoci system musi scisle kon-
trolowac temperature chtodnej wody. Stosuje
sie wiec odpowiednie czujniki, ktore dbaja, aby
temperatura wody nie przekroczyta punktu rosy
przy danej wilgotnosci powietrza. Oznacza to
w praktyce ze do uktadu nie trafi woda o tem-
peraturze nizszej niz ok. 16-17°C. Dlatego takie
rozwigzania sprawdzaja sie np. w nowo bu-
dowanych domach, dobrze docieplonych (im
lepiej docieplony, tym mniejsze zyski ciepta
z zewnatrz), w ktorych ogrzewanie/chtodzenie
ptaszczyznowe jest rozprowadzone na catej

powierzchni budynku. W domach, w ktérych
podtogowka jest tylko w czesci pomieszczen,
tego typu chtodzenie moze nie by¢ efektywne
ze wzgledu na zbyt matg powierzchnie wymia-
ny ciepta. W budynkach biurowych chtodzenie
ciche czesto realizowane jest dzieki zastosowa-
niu specjalnych stropéw chtodzacych lub mat
grzewczo-chtodzacych.

CHEODZENIE DYNAMICZNE

W chtodzeniu dynamicznym wykorzystujemy
maksymalne mozliwosci chtodnicze pompy cie-
pta. Do tego celu najczescie] stosuje sie roznego
rodzaju klimakonwektory. Sa to odbiorniki chto-
du/ciepta wyposazone dodatkowo w wentylator
oraz odprowadzenie skroplin, dzieki czemu mo-
zemy do nich dostarcza¢ wode lodowa o tempe-
raturze nawet 7°C. Poniewaz w tym przypadku
dochodzi do wykroplenia wilgoci z powietrza,
przewody doprowadzajgce wode do klimakon-
wektorow musza by¢ zaizolowane izolacjg zim-
nochronna. To samo dotyczy zbiornika buforo-
wego, jesli instalacja jest w niego wyposazona.
Zima klimakonwektory moga by¢ wykorzysty-
wane do ogrzewania pomieszczen.

Do dystrybucji chtodu w budynku mozemy row-
niez wykorzystac systemy wentylacji centralne;.
W chtodzeniu aktywnym stosujemy specjalne
wymienniki ciepta woda-powietrze dostarcza-
jace chtod do powietrza nawiewanego z centrali
wentylacyjnej do pomieszczen. Gdy chcemy wy-
korzystac naturalny chtdd z gruntu, najczescie)
stosuje sie moduty wymiennikowe (glikol-powie-
trze) na powietrzu doprowadzanym do centrali
wentylacyjnej (czerpnia).

CALORECLIMA

Zapraszamy do wyscigu po atrakcyjne nagrody!

Montuj pompy ciepta Lamborghini w okresie 01.06-30.09.2023 r.
i wygraj udziat
oraz 60-leciu Automobili Lamborghini!
Na 10 kolejnych Instalatoréw czeka niesamowita wycieczka do Wtoch.

Dlaczego warto wybra¢ pompy ciepta Lamborghini?

MARKA
NA WYLACZNOSC

dostepna tylko w

SBS

ciche, wydajneienergooszczedne

5 lat gwarancji

pierwsze uruchomienie w cenie

prosty system wynagradzania w programie Ferroli Maestro
bezptatne szkolenia dla instalatorow.
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