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JAK ZAPEWNIC OPTYMALNY KLIMAT POWIETRZA
WEWNATRZ DOMU JEDNORODZINNEGO? ¢z.1

Parametry powietrza — komfortowe zycie
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Jakos$c¢ powietrza - zmiany na plus

Nowe przepisy wprowadzone z poczatkiem 2021
roku oraz nieprzerwane dziatania marketingowe
branzy HVAC, sprawity, ze wiekszo$¢ nowo bu-
dowanych domow jest wyposazona w instala-
cje wentylacji mechanicznej.

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta (po-
tocznie zwana rekuperacja), dzieki ciagtej wymia-
nie powietrza oraz jego filtracji, zapewnia optymal-

ng jakos¢ powietrza, oczywiscie pod warunkiem:
- stosowania na czerpnifiltréw w klasie minimum F7,
-wykonania instalacji zgodnie z ogolnie przyjety-
mi standardami np. Stowarzyszenia Polska Wen-
tylacja (SPW).

Z duzym przekonaniem mozna stwierdzi¢, ze
liczba domow, w ktorych jakosc powietrza jest
prawidtowa, stale rosnie. Zatem w kontekscie
klimatu wewnatrz domu, pozostaje jeszcze
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Zacznijmy od tego, czym wiasciwie
jest optymalny klimat powietrza
wewnatrz domu jednorodzinnego

| w jaki sposob jest ksztattowany.
Klimat, najprosciej uimujac, jest to
indywidualne srodowisko domowe,
na ktore wptywa szereg czynnikow.
Do najwazniejszych mozemy zaliczyc:
- jakoS¢ powietrza, na ktorg sktada sie
m. in.: zawartos¢: CO,, pytow PM
(smog), LZO itd,;

- temperature powietrza;

- wilgotnosc¢ wzgledna, ktora
wptywa bezposrednio

na odczuwalng temperature.

kwestia temperatury oraz wilgotnosci powie-
trza, ktore sa scisle powigzane.

Temperatura i wilgotnos¢ powietrza

- okres zimowy

Wentylacja mechaniczna ma kluczowe znacze-
nie rowniez w okresie zimowym. Dzieki wysoko-
sprawnym wymiennikom ciepta, straty ciepta przez
wentylacje sg bardzo niskie (rzedu kilku-kilkunastu
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procent), dodatkowo, rekuperatory utrzymuja stata
temperature po odzysku, na poziomie nawet 18°C.
Tak wysoka sprawno$¢ wymiennikdw sprawia, ze
powietrze dostarczane do pomieszczen ma kom-
fortowa dla uzytkownikow temperature, co pota-
czone z instalacja centralnego ogrzewania (c.0.),
przynosi pozadany efekt - optymalng temperature.
Zdecydowana wiekszos¢ rekuperatorow jest wy-
posazona we wbudowane nagrzewnice elek-
tryczne, ktére stanowia wtérne zabezpieczenie
przed dostarczaniem do pomieszczen powietrza
0 zbyt niskiej temperaturze. Dzieki temu rozwia-
zaniu, nawet w sytuacji, kiedy zima jest naprawde
sroga, a temperatura zewnetrzna spada ponizej
-5°C, a nawet-10°C, uzytkownik jest ,bezpieczny”.
Wilgotnos$c powietrza w okresie zimowym, jest te-
matem coraz czesciej poruszanym podczas wybo-
ru wiasciwego systemu wentylacji mechanicznej.
W tym przypadku szeroko stosowane sg rozwigza-
nia w postaci wymiennikow z odzyskiem wilgoci (ob-
rotowy, przeciwpradowy —entalpiczny), jak rowniez
nawilzaczy ewaporacyjnych, ktore prowadza do
utrzymania optymalnych parametrow powietrza.

Temperatura i wilgotnos¢ powietrza

- okres letni

Od kilku lat stale obserwujemy wzrost Sredniej
temperatury w okresie letnim. JesteSmy rowniez
swiadkami dtugookresowych opadéw atmosfe-
rycznych, ktore potaczone z wysoka tempera-
turg, powodujg wysokie parowanie i znaczacy
wzrost wilgotnosci wzgledne;.

Mozna stwierdzic¢, ze o ile w okresie zimowym re-
kuperator bez dodatkowego osprzetu jest w sta-
nie zadbac o komfort, o tyle w okresie letnim co-
raz czesciej mowi sie o niskim poczuciu komfortu.
Efektem tego stanu rzeczy jest ogromna popula-
ryzacja standardowej sciennej klimatyzacji, kto-
ra ma swoje wady i zalety, jednak doraznie roz-
wiazuje wiekszo$¢ problemow.
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DLACZEGO KLIMATYZACIJA
MOCNO OSUSZA POWIETRZE?

Osuszanie powietrza w okresie letnim przez klimaty-
zacje, jest efektem kondensacji wilgoci oraz wysokiej
krotnosci przettaczania powietrza przez klimatyzator.

Przyktad pracy standardowego klimatyzatora
sciennego typu split:

Kubatura pomieszczenia: 81 m* (30 m?)

Moc zainstalowana: 2,5 kW

Wydatek klimatyzatora: 300 + 550 m3/h (w zaleznosci
od biegu)

wydatek klimatyzatora

_ krotnosc¢ przettoczenia

kubatura pomieszczenia powietrza
300 m3/h s .

smih 3,7 (dla najnizszego biegu)

550 m/h o .
Smh 6,8 (dla najwyzszego biegu)

Oznacza to, ze standardowy klimatyzator przy jed-
nej wymianie powietrza na godzine moze przettoczyc
powietrze zgromadzone w pomieszczeniu nawet do
7 razy w ciaggu jednej godziny, co przektada sie na
intensywne osuszanie powietrza.

Standardowa klimatyzacja scienna
- nie tylko zalety

W przypadku domow jednorodzinnych najpopular-
niejszym sposobem radzenia sobie z wysoka tem-

peratura i wilgotnoscig wzgledna, jest chtodzenie
powietrza standardowa klimatyzacja $cienna typu
split lub multisplit. Do najwiekszych zalet rozwiaza-
nia mozna zaliczy¢ mozliwos¢ szybkiego monta-
zu (rowniez w istniejacych obiektach) oraz szeroki
wybor urzadzen o zroznicowanej cenie. Dzieki bo-
gatej ofercie cenowej, klimatyzacja od kilku lat nie
jest juz tak bardzo ,premium” jak byta jeszcze kil-
ka lat temu. Warto jednak wiedzie¢, ze poza swo-
imi oczywistymi zaletami ma réwniez wady, {j.:
-wysusza powietrze — chtodzenie powietrza po-
woduje kondensacje wilgoci, ktora prowadzi do
zmniejszenia ilosci pary wodnej w pomieszcze-
niach klimatyzowanych. Mimo ze w okresie let-
nim osuszanie powietrza jest zjawiskiem poza-
danym, to klimatyzacja w duzej mierze moze
przyczynic sie do czestych problemow z wysu-
szonymi spojowkami, sluzobwka nosa/gardta itd.,
ktére prowadza do rozwoju chorob;

- dostarcza powietrze o bardzo niskiej temperaturze
—nieprawidtowe umiejscowienie klimatyzatora (zbyt
duza predkosc wyptywajacego powietrza), skutku-
je nawiewem chtodnego powietrza bezposrednio
na osoby znajdujgce sie w jego otoczeniu, CO po-
nownie moze skutkowac problemami zdrowotnymi;
-dziata punktowo - w przypadku obiektow
o wiekszej powierzchni, moze wystapi¢ wysokie
zroznicowanie temperatury;

-dziata na obiegu zamknietym - jezeli budynek jest
wyposazony w wentylacje mechaniczng, dostar-
czajgca powietrze o wysokiej temperaturze (brak
chtodnicy), state chtodzenie powietrza z wykorzy-
staniem klimatyzadji jest procesem mato ekono-
micznym (co nie oznacza, ze nie jest efektywne).

Biorac pod uwage wszystkie wady i zalety systemu klimatyzacji, powstaje pytanie, w jaki
inny spos6b mozna sterowac temperaturg i wilgotnoscig powietrza w okresie letnim?
Rozwigzaniem, ktore cieszy sie coraz wiekszg popularnoscia jest chtodzenie powietrza
zwykorzystaniem kanatowej chtodnicy, zlokalizowanej za rekuperatorem. Temat ten zostanie
szerzej omowiony w kolejnej czesci artykutu w wydaniu grudniowym InstalReportera.
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CERTYFIKAT ,,SWIADOMY WYBOR
NEWSWEEKA 2021” DLA VIESSMANN

Firma Viessmann zostata wyrézniona certyfika-
tem i tytutem ,Swiadomy Wybor Newsweeka
2021” w kategorii jako$¢ za rozsadna cene. Swia-
domy Wybor Newsweeka 2021 to ogolnopolski
projekt konsumencki, ktérego celem jest wyta-
nianie i nagradzanie najpopularniejszych produk-
tow i marek w swoich kategoriach. Organizato-
rem konkursu jest wydawca tygodnika Newsweek
Polska. Na uwage konsumentow zastuzyta in-
nowacyjna pompa ciepta Vitocal 222-S. Pompa
Vitocal 222-S firmy Viessmann to ciche, efektyw-
ne i pewne urzadzenie dla domu. Wysoka efek-
tywnosc energetyczna zmniejsza koszty eksp-

TOMASZ ZUBILEWICZ Z TYTULEM
TRENDERA 2021!

TRENDER ENERGETYCZNY to tytut przyznawany
osobom, ktére posiadaja realny wptyw na zmia-
ny w energetyce, ktore kreuja lepsza rzeczywi-
sto$¢ i nie sg im obojetne problemy wspotcze-
snego Swiata. Podczas Gali IV Kongresu Trendy
Energetyczne Tomasz Zubilewicz otrzymat tytut
TRENDERA 2021 jako OSOBOWOSC ODNAWIAL-
NYCH ZRODEL ENERGIL.

Tomasz Zubilewicz to znany i lubiany prezenter
pogody w telewizji TVN, TVN 24, TVNMeteo.pl,
TVN BIS, TTV. Prowadzi program pt. ,, Dobre kli-
maty” zwigzany z szeroko pojmowana ochrona
srodowiska, efektywnoscig energetyczna i dzia-
taniami na rzecz ograniczenia niskiej emisji. Pro-
gram jest emitowany na kanale TVN Meteo oraz
w Internecie.

Od 2006 roku Tomasz Zubilewicz podejmuije
dziatania w Europejskim Stowarzyszeniu Climate
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SWIADOMY

Newsweeka 2021

loatacji, a odwrocony obieg chtodniczy umoz-
liwia chtodzenie domu latem. Iwona Folleher,
dyrektor marketingu Viessmann: Cieszymy sie,
Ze nasz produkt zostat doceniony wiasnie ze wzgle-
du najakosc. Jako firma, ktora tworzy rozwigzania
zmyslg o przysztych pokoleniach, dbamy o to, aby
nasze produkty zapewniaty wysoki komfort uzyt-
kowania i oszczednosc, ale takze wptywaty na po-
prawe jakosci zycia i chronity zasoby naturalne.

Broadcasters Network — Europe, w projekcie:
You Control the Climate Change. W charakterze
prowadzacego oraz wyktadowcy bierze rowniez
udziat w konferencjach, spotkaniach i piknikach
naukowych poswieconych dziataniom na rzecz
ochrony srodowiska organizowanych w catej
Polsce. Tomasz Zubilewicz brat udziat w przy-
gotowaniu do produkcji telewizyjnej oraz emisji
25 programow we wspdtpracy z NFOSIGW. Wspot-
pracowat przy konferencji w Krakowie w ramach
National Programme Environment and Infra-
structure (Obszaru Infrastruktura i Srodowisko).
Wspotpracowat rowniez przy projektach Redak-
Cji GLOBEnergia podczas Targow Enex oraz pro-
wadzit cykl spotkan samorzadowych Energia
w gminie — w tematyce Odnawialnych Zrédet
Energii. Przez lata angazowat sie w spotkania
z mtodzieza szkolna w szkotach i w przedszko-
lach w catym kraju.

Zrodto: GlobEnergia

Petna wersja informaciji: kliknij
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