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ZADBAJ O ZAPACH W DOMU

Zapach ma niebagatelny wptyw na klimat pa-
nujacy w naszym domu. Przeprowadzone przez
naukowcow badania dowiodty, ze zapachy pet-
nig kluczowa role w ocenie ludzi, przedmiotow
oraz miejsc. Jak wskazuje Natalia Olszewska,
ekspertka w dziedzinie neuronauki w projekto-
waniu, otwiera to nowe pole refleksji nad archi-
tekturg zapachu. - W zachodniej tradycji archi-
tektonicznej przez dtugi czas skupialismy sie na
wizji. Zmyst wechu jest wcigz niedostatecznie re-
prezentowany w kontekscie przestrzennym. Wtg-
czajgc doswiadczenia wechowe do projektowania

ARTYKUL

JAK ZAPACH WPLY WA
NA NASZE SAMOPOGZUCIE?

Powonienie, obok wzroku i dotyku, jest jednym z najwazniejszych
ludzkich zmystow. Przecietny cztowiek rozpoznaje od kilku do
kilkunastu tysiecy nut zapachowych, a osoby o ponadprzecietnie
rozwinietym wechu nawet 30 tysiecy. Zaawansowany zmyst
powonienia ma duze znaczenie w naszej percepcji i odpowiada
za dobrostan psychiczny. Pamiec zapachow nie tylko przywraca
dobre wspomnienia, lecz takze moze poprawiac koncentracje oraz pozytywnie wptywac na stan
zdrowia. Staranny dobor wyselekcjonowanych olejkow eterycznych oddziatuje ponadto na dynamike
naszego ciata, pobudza je, rozluznia, wspomaga w wysitku intelektualnym, a nawet zmniejsza bol.

W niniejszym artykule zastanowimy sie, co zrobic, by cieszyc sie zapachem czystosci w domu.

przestrzeni, wzmacniamy sSwiadomosc otoczenia
I przetamujemy monotonie. Oddychajgc, zbiera-
my informacje na temat otaczajgceqo nas srodo-
wiska. Wtasciwy wybor doswiadczer wechowych
moze poprawic nasze samopoczucie psychiczne
i fizyczne. Zapachy aktywizujq lub rozluzniajg na-
sze ciato, jak rowniez wyzwalajg aktywne lub spo-
czynkowe stany umystu. Te reakcje majg charakter
niemal uniwersalny. Dodatkowo zapachy kojarzg
sie z pamieciq i wspomnieniami oraz wyzwalajqg
emocje. Ta reakcja ma charakter raczej indywidu-
alny - opowiada projektantka.

Swiadomi tych zaleznoéci, mozemy - za poérednic-
twem odpowiednich zapachow - zaprojektowac

przyjazna przestrzen, zapewniajaca spokoj i bezpie-
czenstwo naszym najblizszym w kazdej strefie domu.
Szczegblnym miejscem na jego mapie jest toaleta,
w ktorej wtasciwy zapach petni niezwykta role.

EAZIENKA PACHNACA CZYSTOSCIA

Niestety, przykre zapachy takze oddziatujg na
nasze funkcjonowanie oraz postrzeganie miej-
sca, w ktoérym sie znajdujemy. Wptywaja nega-
tywnie na komfort, zwtaszcza w toalecie. Zwykte
odswiezacze powietrza jedynie maskuja nietad-
ne aromaty i czesto powodujg problemy z oddy-
chaniem lub kaszel u 0sob cierpiacych na alergie.
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Zasada odciggania nieprzyjemnych zapachow
jestdobrze znana z kuchni, ale okapu czy pochta-
niacza nie zastosujemy w tazience. Wychodzac
naprzeciw tej potrzebie marka Geberit proponu-
je urzadzenie DuoFresh. Modut odcigga nieprzy-
jemny zapach wprost z miski WC, a nastepnie
przepuszcza je przez filtr ceramiczny, wttaczajac
0Czyszczone juz powietrze z powrotem do tazienki.
DuoFresh jest niewidoczny i tatwy w montazu -
mozna go zainstalowac w kazdej sptuczce Geberit
Sigma, wyposazonej w przycisk mechaniczny.
Dzieki pojemnikowi na kostki odswiezajace, moz-
na wybrac aromat najbardziej odpowiadajacy po-
trzebom oraz gustom uzytkownikow. Dodatkowo,
urzadzenie wtacza sie samoistnie podczas uzytko-
wania toalety oraz jest wyposazone w naprowa-
dzajace Swiatta LED, szczegblnie pomocne w nocy.
Urzadzenie, ktore jest potaczone ze stelazem pod-
tynkowym Geberit, jest rekomendowane przede
wszystkim w pomieszczeniach o ograniczonej wen-
tylacji, lecz doskonale sprawdza sie we wszystkich
tazienkach. To Swietny wybor dla osob cenigcych
proste, nowoczesne i ekologiczne rozwigzania.
Materiat prasowy Geberit

PRZEJDZ Wiecej informacji



http://www.instalreporter.pl
https://www.geberit.pl/landingpages/duofresh-swieze-powietrze-dla-wszystkich.html
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