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WYMIENNIK CIEPŁA – SERCE REKUPERATORA

Podstawowym i najczęściej zadawanym pyta-
niem, które równocześnie wywołuje najwięcej 
emocji, jest kwestia rodzaju wymiennika cie-
pła. W przypadku budownictwa jednorodzinne-
go stosowane są dwa rodzaje odzysku energii 
tj. wymiennik obrotowy oraz przeciwprądowy.  
Pojawia się pytanie, który z nich jest lepszy i dla-
czego? Aby dobrze odpowiedzieć na to pytanie, 
należy zadać inne poboczne – w jakich warun-
kach klimatycznych żyjemy? 

Wentylacja mechaniczna  
z odzyskiem ciepła, czyli popularna 
rekuperacja, zyskuje coraz większą 
popularność w budownictwie 
jednorodzinnym. Szeroki 
wachlarz urządzeń dostępnych 
na rynku, ogrom możliwości oraz 
dodatkowych funkcji powodują,  
że wybór jest bardzo trudny.  
W niniejszym artykule skupimy się 
na wymiennikach ciepła,  
jako sercu każdego rekuperatora 
i podpowiemy czym należy się 
kierować przy jego wyborze  
i na co szczególnie zwrócić uwagę.

Wymiennik ciepła – serce rekuperatora
Dlaczego Komfovent Domekt z wymiennikiem obrotowym to najlepszy wybór do domu jednorodzinnego

http://www.instalreporter.pl


3707/2021 A K T U A L N O Ś C I     |     A R T Y K U Ł     |     P O R A D a     |     P R O D U K T Y     |     w y w iad 

NIE ZAMARZA ZIMĄ I NIE WYMAGA 
ODPROWADZENIA SKROPLIN 

Wymiennik obrotowy w Komfovent Domekt R  
nie zamarza nawet do temperatury -30°C. 
Ostatnia zima w sposób praktyczny udowodni-
ła, że to fakt, a nie tylko deklaracja producenta. 
Co ważne, rekuperator Komfovent Domekt z tym 
wymiennikiem nie musi być zabezpieczony żad-
nym dodatkowym elementem, w postaci komory  
by-passu, czy zużywającej nawet 1-1,5 kW/h ener-
gii elektrycznej nagrzewnicy wstępnej. Nie wy-
stępuje w nim również proces rozbilansowania 
strumieni powietrza na potrzeby rozmrażania, co 
stosują jako zabezpieczenie antyzamrożeniowe 
niektórzy producenci. 
Rekuperatory Komfovent Domekt R nie potrze-
bują instalacji odprowadzenia skroplin, dzięki 

czemu bez żadnych obaw mogą być montowane  
w dowolnej pozycji oraz w dowolnym otoczeniu, 
czy to przestani ogrzewanej, czy nieogrzewanej.

Ostatnia zima dobrze pokazała, że bliżej nam  
w tym okresie jednak do Skandynawii niż do kra-
jów śródziemnomorskich i należy zawsze brać to 
pod uwagę przy podejmowaniu tej decyzji. Najpo-
pularniejszym rozwiązaniem w klimacie chłodnym  
i umiarkowanym są wymienniki obrotowe – dokład-
nie takie, jakie znajdziemy w rekuperatorach Komfo-
vent Domekt R. Alternatywne wymienniki przeciw-
prądowe są idealnym rozwiązaniem, ale dla klimatu 
ciepłego czy śródziemnomorskiego, w których 
temperatury ujemne są czymś nadzwyczajnym. 

STAŁY, CAŁOSEZONOWY ODZYSK 
ENERGII CIEPLNEJ 

Słowo klucz to „stały”. Stały odzysk energii, w przy-
padku rekuperatorów Komfovent Domekt z wy-
miennikiem obrotowym, oznacza, że podane  

w kartach katalogowych sprawności wymiennika 
są realne i całosezonowe. Wartości te w żaden spo-
sób nie są uzależnione od temperatury zewnętrz-
nej. W praktyce oznacza to, że każdy użytkownik 
rekuperatora Komfovent Domekt R uzyska u sie-
bie w domu na co dzień przez cały sezon takie pa-
rametry odzysku ciepła, jakie deklaruje producent. 
To ważne, ponieważ podawane sprawności dla 
urządzeń opartych o wymienniki przeciwprądo-
we odnoszą się wyłącznie do wyidealizowanych, 
laboratoryjnych warunków pracy. 

Komfortowy poziom wilgoci 
w domu przez cały rok

Kolejną zaletą rekuperatorów Komfovent  
Domekt z wymiennikiem obrotowym jest od-
zysk wilgoci zimą. Oznacza to, że niezależnie od  

warunków zewnętrznych, rekupe-
rator utrzyma w pomieszczeniach 
wilgotność względną na pozio-
mie 40-60%. Dzięki opatentowa-
nej konstrukcji oraz zaawansowa-
nej automatyce, umożliwiającej 
zmianę prędkości obrotowej wy-
miennika, proces kondensacji 
wilgoci jest w całości kontrolo-
wany. W praktyce oznacza to, że  
w okresie zimowym odzyskuje-
my część wilgoci z powietrza wy-
wiewanego, dzięki czemu mamy 
stale nawilżone świeże powietrze 
zewnętrzne i utrzymany komfor-
towy poziom wilgotności w domu. 
Co ważne, latem – ponieważ nie 
mamy takiej różnicy temperatu-
ry – odzysk wilgoci nie występuje, 
tak jak to ma miejsce w przypad-
ku również odzyskujących wil-
goć wymienników entalpicznych. 

Generalny dystr ybutor
Komfovent na terenie Polski 
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Wyniki centrali Komfovent Domekt R w sezonie zimowym:  
temperatura zewnętrzna: -19,2°C, odzysk energii: 89%,  
zużycie energii: 46 W, wilgotność względna w pomieszczeniach: 45%

Zalety rekuperatora z wymiennikiem obrotowym

brak zamarzania 
wymiennika

nie zamarza – 
brak nagrzewnicy 

wstępnej

ma stałą sezonową 
sprawność 

temperaturową ~85%

latem odzyskuje 
chłód

nie przesusza powietrza 
zimą – odzyskuje wilgoć

łatwiejszy w montażu 
– brak instalacji 

odprowadzania skroplin
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