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Gdzie zamontowac
rekuperator?

Wybor miejsca i zalecenia serwisowe

Projektowane obecnie budynki jednorodzinne musza spetniac coraz wyzsze
wymagania w zakresie efektywnosci energetycznej (WT 2017, WT 2021), a takze
wymagania komfortu i zdrowego mikroklimatu. Wymusza to stosowanie coraz
bardziej ztozonych systemoéw ogrzewania, chtodzenia, wentylacji i podgrzewania
cieptej wody uzytkowej. W przypadku standardowych budynkéw o powierzchni
uzytkowej rzedu 100-140 m?, moze to stanowic niemate wyzwanie dla architekta
i projektanta. W szczegdlnosci dotyczy to uktadu wentylacji mechanicznej,

gdzie nalezy wybra¢ odpowiednie miejsce zabudowy centrali wentylacyjnej

i rozprowadzi¢ przewody powietrzne o duzym polu przekroju.

I Zabudowa rekuperatora...
...W piwnicy (fot. 1)

Rekuperator moze by¢ zabudowany w piwnicy np.
obok kotta grzewczego lub pompy ciepta. Powie-
trze zewnetrzne (Z) jest pobierane przez czerpnie
scienna, ktéra powinna byc¢ usytuowana min. 2 me-
try nad poziomem terenu. Powietrze usuwane (U)
jest bezposrednio przez Sciane zewnetrzna. W ra-
zie potrzeby mozna zastosowac szacht przy $cianie

dla wyprowadzenia powietrza usuwanego ponad
poziom terenu. Zabudowa rekuperatora w piwni-
cy spotykana jest takze w budynkach modernizo-
wanych. Maja one czesto tradycyjne pomieszcze-
nie kottowni.

...na parterze (fot. 2)

Zwykle nowe domy jednorodzinne pozbawione sa
piwnicy, a kociot grzewczy zostaje zabudowany
w pomieszczeniu uzytkowym lub gospodarczym.
Podobnie moze zostac¢ zabudowany rekuperator.
Czerpnia powietrza zewnetrznego (Z) oraz usuwa-
nego (U) moze znajdowac sie bezposrednio na Scia-
nie zewnetrznej. Nalezy zwréci¢ uwage na zacho-
wanie bezpiecznej odlegtosci pomiedzy czerpnia,
a wyrzutnig powietrza. Korzystnie jest zabudowac
je nadwoch roznych Scianach — naroznych lub prze-
ciwlegtych. Pozwoli to unikac tzw. ,spiecia”, czyli za-
sysania powietrza usuwanego z budynku.

...na poddaszu (fot. 3)

Poddasze budynku jest czesto wykorzystywane dla
zabudowy rekuperatora. Stanowi zwykle niewyko-
rzystywana przestrzen, gdzie w swobodny sposob
mozna dodatkowo poprowadzi¢ przewody wenty-
lacyjne. Czerpnia powietrza moze by¢ zarowno da-
chowa, jak i scienna. Powietrze moze by¢ usuwane
najkrotsza droga przez sciane zewnetrzna. Nale-
zy pamietac o zapewnieniu bezpiecznej odlegtosc
czerpni powietrza od komindw spalinowych, a tak-
ze wywietrznikéw kanalizacji, aby nie dopuscic do
pobierania wraz ze Swiezym powietrzem zapachow
i zanieczyszczen.

Artykut pochodzi z portalu EKO-BLOG firmy Vaillant
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...W pomieszczeniu uzytkowym (fot. 4)

Specjalne wersje rekuperatoréw (np. Vaillant reco-
VAIR VAR 150) mozna umieszcza¢ w ograniczonej
przestrzeni zabudowy, np. w stropie podwieszo-
nym. Sg to zazwyczaj rekuperatory o nizszej wy-
dajnosci powietrza, a takze obnizonym poziomie
gtosnosci pracy. Znajduja zastosowanie w miesz-
kaniach, apartamentach i matych domach jedno-
rodzinnych. Dla tego rodzaju rekuperatorow oferuje
sie specjalne wykonanie czerpni i wyrzutni, ktére sa
umieszczone we wspolnej obudowie. Jej konstruk-
cja odpowiednio kieruje strumienie powietrza, za-
pobiegajac ich mieszaniu.

Wymagania dla zabudowy
rekuperatora - wzgledy obstugi
przez uzytkownika i serwis (fot. 5)

Przy wyborze miejsca zabudowy rekuperatora, na-
lezy przestrzega¢ wymagan zawartych w instrukgji
montazu. Zachowanie okreslonej przez producen-
ta przestrzeni dla zabudowy rekuperatora, jest po-
dyktowane m.in. potrzeba swobodnego podtaczenia
przewodow powietrznych, a takze odprowadzenia
kondensatu (syfon, odptyw). Nie mniej istotne jest
wziecie pod uwage potrzeb obstugi rekuperatora
- czy to okresowej realizowanej przez serwis tech-
niczny, czy tez wymiany filtréw realizowanej przez
uzytkownika. Warto wzig¢ pod uwage ta ostatnia
czynnos¢. Wymiana filtrow zaleznie od ich klasy oraz
jakosci powietrza zewnetrznego, jest wymagana za-
zwyczaj co 3+6 miesiecy. Tak wiec wybor pomiesz-
czenia bedzie miat wptyw na tatwos¢ dostepu do
urzadzenia i wygode jego obstugi.

Nalezy pamieta¢ o doprowadzeniu w miejsce za-
budowy rekuperatora odptywu do kanalizacji (usu-
wanie kondensatu z powietrza). Zazwyczaj rekupe-
rator wspotpracuje z nadrzednym sterownikiem,
a czasem takze z czujnikiem jakosci powietrza - na-
lezy wiec doprowadzi¢ przewody komunikacyjne

i zasilajace wg wymagan producenta. Nalezy uni-
kac instalowania rekuperatorow w poblizu pomiesz-
czen cichych jak sypialnia. Powierzchnia monta-
zu rekuperatora musi mie¢ masywna konstrukcje
(np. sciana murowana > 200 kg/m?), dla unikniecia
przenoszenia drgan. Dla stojgcych urzadzen zasto-
sowac nalezy w razie zalecen producenta podktad-
ki wibroizolacyjne.

Zalecenia dla prawidtowego prowadzenia
przewodoéw powietrznych

Podczas planowania miejsca zabudowy dla rekupe-
ratora nalezy wzig¢ pod uwage sposob prowadze-
nia przewodow powietrznych. Odlegtosci pomiedzy
rekuperatorem a czerpnia i wyrzutnia powietrza po-
winny by¢ jak najmniejsze. Obnizy to opory przepty-
WU powietrza, pomagajac w utrzymaniu wymaganej
wydajnosci rekuperatora przy jak najnizszym zuzy-
ciu energii elektryczne.

Pomieszczenie powinno by¢ suche (nie zaleca sie po-
mieszczen, takich jak pralnia, czy tazienka), o tempe-
raturze min. 10°C z umiarkowanym przewietrzaniem
(zalecana wymiana powietrza ok. 0,5 na godzine).
Ma to na celu unikanie kondensacji pary wodnej na
przewodach wentylacyjnych oraz wewnatrzich izo-
lacji cieplnej.

Rekuperator jako element urzadzenia
kompaktowego typu ,,ALL-IN-ONE”
(fot. 6)

Najnowszym trendem budowy kompleksowych roz-
wigzan systemow grzewczo-wentylacyjnych sag urza-
dzenia typu ,ALL-IN-ONE” (,wszystko w jednym”).
Zawieraja one we wspolnej obudowie 3 gtowne
komponenty: pompe ciepta, podgrzewacz ciepte]
wody uzytkowej oraz rekuperator. Takie rozwiaza-
nie cechuje sie wysoka estetyka, wygoda i prosto-
ta montazu oraz co szczegodlnie wazne w domach
o matej powierzchni uzytkowej - oszczednoscia
miejsca zabudowy. Dodatkowym atutem urzadzen

LALL-IN-ONE” moze byc¢ zwiekszony zakres wspot-
pracy urzadzen. Dotyczy to w szczegdlnosci pom-
py ciepta i rekuperatora. Ciepto zawarte jeszcze
w powietrzu usuwanym z budynku moze by¢ wy-
korzystane przez pompe ciepta, podnoszac efek-
tywnos$¢ energetyczng catego systemu grzewczo-
-wentylacyjnego.

Rekuperatory w systemie wentylacji
zdecentralizowanej

Szczegblnym rozwigzaniem jest system wentylacji
zdecentralizowanej. Sktada sie on z pojedynczych
rekuperatoréw (minicentrale) instalowanych bez-
posrednio w $cianach zewnetrznych. Maja one spe-
cjalna konstrukcje akumulacyjnych wymiennikéw
ciepta, ktére zaleznie od kierunku przeptywu po-
wietrza odbieraja lub oddaja ciepto. Jest to rozwia-
zanie polecane w przypadku trudnosci w zabudo-
wie rekuperatora i przewodow powietrznych, np.
w budynkach modernizowanych, czy np. aparta-
mentach itp.
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