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Kluby fitness z systemami klimatyzacji VRF
TOSOT - rozsadne zarzadzanie komfortem € |

Hotele, biura, restauracje czy obiekty sportowe — w kazdym z tych miejsc

zarzadcy dbaja o komfort swoich gosci i klientdow. Naprzeciw tym oczekiwaniom )’““
wychodzg producenci instalacji HVAC, proponujac innowacyjne i bezpieczne
rozwigzania. Jeden z katowickich oddziatéw Smart Gym to realizacja,

w ktorej w petni wykorzystano ich nowoczesne funkcjonalnosci.

I Obiekty komercyjne to inwestycje spetniajace wie-
le funkgji jednoczesnie, dlatego czesto generuja wyso-
kie koszty eksploatacyjne. Wymagaja przemyslanych
rozwigzan HVAC, ktore za pomoca jednego systemu
umozliwia sprawne zarzadzanie klimatem w catym bu-
dynku. Producenci urzadzen klimatyzacyjnych $wia-
domi tych potrzeb wprowadzaja technologie naj-
nowszej generacji, ktore dzieki zaawansowanym
komponentom, intuicyjnym sterownikom i wysokim
wydajnosciom jednostek zastepuja prace kilku od-
dzielnych uktadéw do ogrzewania i chtodzenia.

Na jaki system postawic?

Inteligentne technologie filtracji i dostarczania Swie-
zego powietrza zapewniaja catoroczny komfort ciepl-
ny, jak i chtodniczy w budynku. W obiektach ko-
mercyjnych bardzo dobrze sprawdzaja sie systemy
klimatyzacji typu VRF, ktore oferowane sg w réznych
propozycjach modutowych, w zaleznosci od pre-
ferencji i wymagan technicznych. Elastyczna i szero-
ka oferta urzadzen taczy w sobie jakos¢ z optymalna
ceng uzytkowania, a systemowe rozwigzania skiero-
wane do réznych grup docelowych umozliwiaja wia-
sciwy dobor technologii i elastyczne podejscie do re-
alizowanych projektow.
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Systemy VRF (ang. Variable Refrigerant Flow) -

pracujace w oparciu o ciggta zmiane ilosci czyn-

nika chtodniczego w uktadzie - rewolucjonizuja
branze HVAC juz od lat 90. To ponad 30 lat do-

sSwiadczenia kilku pokolen certyfikowanych inzy-
nierow. Projektanci i instalatorzy cenig sobie sys-
temy oparte na technologii inwerterowej przede
wszystkim za mozliwosci projektowania rozle-
gtych systemow klimatyzacyjnych, a takze szeroki
wybor roznego rodzaju jednostek wewnetrznych,
w tym m.in. sciennych, kasetonowych, kanato-
wych czy przypodtogowo-sufitowych.

To spore utatwienie, gdy obiekt ma pomieszczenia
wymagajace utrzymywania szczegolnych warunkow
ze wzgledu na swoje przeznaczenie, jak np. sale do
treningu w klubach fitness, serwerownie w biurow-
cach, zaplecza kuchenne w lokalach gastronomicz-
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nych lub pokoje hotelowe z indywidualnie sterowana
klimatyzacja, w ktorych liczy sie rowniez estetyczne
dopasowanie do wystroju wnetrza. Wykorzystujac
intuicyjne moduty komunikacji AHU-KIT, ktore ob-
stuguja chtodnice i nagrzewnice freonowe, mozliwe
jest potaczenie wymiennika freonowego w centra-
li wentylacyjnej z agregatami zewnetrznymi syste-
mow VRF, ktore dziataja jako zrodto chtodu lub ciepta.
W sktad zestawu AHU-KIT wchodza dwa urzadzenia
— elektroniczny zawor rozprezny oraz skrzynka ste-
rowania, ktore moga by¢ kontrolowane za pomoca
dedykowanego sterownika standardowego lub zin-
tegrowane z inteligentnym systemem zarzadzania
budynkiem BMS.

Wydajna instalacja VRF w klubie fitness w praktyce
Zapewnienie jak najwyzszego komfortu w nowo po-
wstatym obiekcie Smart Gym w Katowicach przy ulicy
Wodospady 4, a przy tym zachowanie petnej dowol-
nosci w sterowaniu parametrami w réznych strefach
klubu, to wyzwania przed ktorymi staneli projektan-
ciinstalacji klimatyzacyjnej i wentylacyjnej. Budynek
o powierzchni ponad 2500 m* oddano do uzytku
w pierwszym kwartale 2018 roku, oferujac wiele udo-
godnien dla przysztych cztonkéw - wydzielono m.in.
strefe cardio, wolnych ciezaroéw, maszyn izotonicz-
nych, maszyn potwolnych, a takze sale fitness i per-
sonal training, sucha saune czy strefe street workout.
Podczas wysitku fizycznego na matych przestrzeniach
szczegblnie wazne jest, aby system filtracji powietrza
wydajnie usuwat wilgo¢, nieprzyjemne zapachy i nad-
miar dwutlenku wegla, dopasowujgc mikroklimat do
wymogow sanitarnych. Odpowiednia instalacja jest
tutaj kluczowa - poza efektywnoscia energetyczna,
nowoczesnym designem jednostek wewnetrznych
iich funkcjonalnoscig, waznajest rowniez ich elastycz-
nosS¢ i mnogosc zastosowan. — W katowickim oddziale
Smart Gym wykorzystano flagowe rozwigzanie TOSOT
dla obiektow komercyjnych — inteligentny system TMV
5. Osiggniecie wysokiej wydajnosci i mozliwosc zapro-
Jjektowania modutowej kombinacji agregatow to jeden
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zwyroznikow TMV 5 - maksymalna moc chtodnicza po-
jedynczej jednostki zewnetrznej to az 22 HF, przy bar-
dzo szerokim zakresie wydajnosci chtodniczej (od 22,4
do 61,5 kW) i grzewczej (od 25 do 69 kW). Charaktery-
styczna dla tego systemu nieograniczona mozliwosc¢
w zakresie projektowania, umozliwita zainstalowanie
ponad 40 wewnetrznych jednostek kasetonowych - ich
optymalna, 4-stronna budowa, zapewnia rownomier-
ny nawiew, cyrkulacje i rozktad powietrza oraz tempe-
ratury na terenie catego klubu fitness. Na dachu bu-
dynku zamontowano 7 agregatow modutowych, w tym
3 jako agregaty chtodnicze do chtodnic freonowych,
ktorych kompaktowa konstrukcja znaczgco zmniej-
szyta wymagang powierzchnie montazowq i przewi-
dywane obcigzenie dachu. Operacja nie wymagata
dodatkowego sprzetu w postaci dzwigu, co wptyne-
to na koricowe koszty realizacji. Podczas planowania
tak rozlegtych inwestycji, pamietajmy o wczesniejszym
sprawdzeniu stanu technicznego konstrukcji budow-
lanej, tak, aby nic nie zaskoczyto nas w trakcie prac -
mowi Sylwia Lenik, Product Manager TOSOT Polska.
Rozwigzanie chinskiego producenta bazuje na ekolo-
gicznym czynniku chtodniczym R410A, ktorego nad-
miar magazynowany jest w przewodach rurowych,
co ogranicza jego ilosci do niezbednego minimum
i zapewnia wieksza precyzje w zakresie regulacji.
Dobdr urzadzen do rozlegtych projektow instalacji kom-
fortu wymaga odpowiedniego przygotowania ze stro-
ny inwestora, jak i wykonawcy. Przed rozpoczeciem
prac warto przeprowadzi¢ doktadna analize przezna-
czenia budynku i sposobu uzytkowania pomieszczen
— okresla sie m.in. planowana liczbe osob w pomiesz-
czeniu, intensywnos$¢ treningow w strefach fitness, wy-
sokosc i kubature konstrukgji, a takze nastonecznienie
i ustawienie konstrukcji wzgledem strony Swiata —
inwestycje pokryte nowoczesnymi przeszkleniami,
a przy tym umiejscowione od potudnia, beda wyma-
gaty elastycznego podejscia do instalacji i innych roz-
wigzan niz te ukryte w cieniu, by zapewnic jak najwyz-
szy standard i wydajnos¢ systemow klimatyzacyjnych
dla wszystkich klientow obiektow sportowych.
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- Ztoty Laur Konsumenta 2019

Elektra poraz kolejny zostata wyrézniona Ztotym Lau-
rem Konsumenta w kategorii Ogrzewanie Podtogowe.
To nagroda, ktéra przyznawana jest co roku najpo-
pularniejszym markom i produktom w swojej kate-
gorii. O wynikach sondazu decyduja konsumenci.
W ostatniej edycji Ztotego Lauru Konsumenta az
33% badanych wskazato produkty marki Elektra,
jako najlepsze i godne polece-
nia. Gtosowania odbyty sie te-
lefonicznie oraz na portalach
internetowych przeprowadzo-
nych przez niezalezna organi-
zacje zewnetrzna. Nieprzerwa-
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nie od kilku lat produkty marki % - =>

Elektra plasuja sie na najwyz- ' =
szym stopniu podium.

- laureatem plebiscytu Orty Instalatorstwa

Orty instalatorstwa to program, ktory zostat stwo-
rzony, aby sposrod firm funkcjonujgcych na rynku
wyréznic te najlepsze. Porownano oceny prawie 124
tys. firm z branzy - wymagato to przeskanowania
ponad 2,3 miliona stron internetowych takich, jak:
Google Maps, Facebook, ZUMI, Nowoczesna Firma
i wiele innych. Finalnie organi-
zator plebiscytu przeanalizowat
okoto 110 tysiecy ocen klientow
w Internecie. Firma ELEKTRA
otrzymata w tej klasyfikacji fi-
nalng ocene 8.5, co zakwalifiko-
wato jg do otrzymania statusu
1. miejsca w lokalizacji: miasto
Ozaréw Mazowiecki.
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