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Optymalna temperatura cieptej wody uzytkowe;

Porada pochodzi z portalu EKO-BLOG firmy Vaillant

Ustawienie wtasciwe] temperatury cieptej wody uzyt-
kowej jest istotne z kilku wzgledow: oddziatywuje ona
na samopoczucie cztowieka, a pod wzgledem tech-
nicznym wptywa na sprawnosc zrodta ciepta, a tym sa-
mym na koszty eksploatacyjne. Nastawa temperatury
wody uzytkowej wptywa takze na poziom strat ciepta
w podgrzewaczu wody i w catym uktadzie podgrzewa-
nia wody, czego skutkiem moze by¢ wzrost kosztow
eksploatacyjnych. Nie mniej istotne pozostaja wzgledy
higieniczne zwigzane z rozwojem bakterii, a takze kwe-
stiezwigzane z wytracaniem sie osadéw na powierzch-
niach grzewczych kottow, wymiennikow ciepta, rur, itd.

Wptyw temperatury wody

na samopoczucie cztowieka

Poniewaz przewodnosc cieplna wody jest o okoto 25
razy wieksza niz powietrza, to jej temperatura jest
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znacznie bardziej odczuwalna przez organizm ludz-
ki. Wystarczy, aby temperatura wody uzywanej do
kapieli byta wyzsza o 1+3°C od temperatury ludzkie-
go ciata, a bedziemy mieli odczucie goraca.

Wptyw temperatury wody

na rozwoj bakterii Legionella

Zajedne z podstawowych zagrozen uznaje sie bak-
terie Legionella, ktore rozwijaja sie w temperatu-
rze 20-45°C. Problem nasila sie szczegdlnie w ,sto-
jacej” wodzie (maty pobdr wody, zalegajace masy
wody w zbiorniku). Zalecana temperatura do sta-
tego utrzymywania w instalacji wody uzytkowej
wynosi ze wzgledow higienicznych 50°C. Okreso-
wo caty uktad wody powinien by¢ podgrzewany do
70-80°C. Wystarczajace jest utrzymanie takiej tem-
peratury przez 5 minut.

Jaki jest wptyw temperatury wody uzytkowej
na efektywnos¢ COP pompy ciepta?

Roznica sredniej temperatury pomiedzy dolnym,
a gornym zrodtem ciepta wptywa bezposrednio na
efektywnos¢ COP pompy ciepta. Zwiekszenie tem-
peratury cieptej wody uzytkowej o 10°C moze obni-
zy¢ efektywnos¢ COP o 20+30%)!

Temperatura zasilania z pompy ciepta jest zalez-
na od zadanej temperatury wody uzytkowej i musi
by¢ od niej wyzsza o kilka °C. Niektore pompy cie-
pta pozwalaja na uzyskiwanie temperatury zasila-
nia powyzej 60°C (np. Vaillant aroTHERM VWL: 63°C).
Dzieki temu woda w zasobniku moze osiggac stabil-
nag temperature 55°C przy samodzielnej pracy pom-
py ciepta (tylko podczas pracy sprezarki). Wyzsza
temperatura wody moze powodowac wytaczanie
pompy ciepta (zadziatanie czujnika wysokiego cis-
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fizycznym | 2050R0
21+27°C = Letnia kapiel, orzezwiajgca e <20°C -

e

"

i uspokajajgca

Bakterie Legionella ging natychmiast
90% bakterii Legionella ginie w ciggu 2 minut

90% bakterii Legionella ginie w cigagu 2 godzin

Dobre warunki dla rozwoju bakterii Legionella

Bakterie Legionella pozostajg nieaktywne, ale nie ging
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Punkt pracy (powietrze/woda)

nienia) i negatywnie wptywac na efektywnos¢ COP.
Przyktadowo: podczas pracy w punkcie A7/W45 efek-
tywnosc¢ COP bedzie nizsza o okoto 10% od wartosci
z punktu pracy A7/W35. Ale juz w punkcie A7/W55,
warto$¢ COP bedzie nizsza o okoto 40% (porownu-
jac nadal do punktu A7/W35).

Koszt godzinnej pracy pompy ciepta z efektywno-
Scig COP = 4,2 wyniesie 1,45 zt/godz. brutto, pod-
czas gdy z efektywnoscia COP = 2,4 znacznie wie-
cej, bo 2,03 zt/godz.

Wptyw zanieczyszczenia powierzchni grzewczych
na straty cieplne

Wzrost temperatury wody powyzej 55-60°C powodu-
je wytracanie sie osadow (kamienia) na powierzch-
niach grzewczych kotta, w rurach instalacji grzewczej,
wymiennikach ciepta, itd. Zjawisko bedzie tym bar-
dziej intensywne, im bardziej ,twarda” bedzie woda,
czyli im wiecej bedzie zawiera¢ weglanéw wapnia
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i magnezu. Ograniczenie zjawiska wytracania osadow
polega na poprawie jakosci wody (stosowanie zmiek-
czania), a takze utrzymywaniu mozliwe niskiej tempe-
ratury wody uzytkowej (ponizej granicznej wartosci 55-
60°C). Zanieczyszczenie powierzchni osadem znacznie
zwieksza straty cieplne, tzn.zmniejsza oddawanie cie-
ptanp.zkomory spalania kotta do wody grzewczej (np.
przy grubosci 3 mm, obnizenie wynosi juz okoto 20%.

Wymagana rozporzadzeniem temperatura
wody uzytkowej

Temperature wymagana wody uzytkowej reguluje roz-
porzadzenie ministra infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz.
690), tj. z dnia 17 lipca 2015 . (Dz.U. 2 2015 r. poz. 1422),
ktore okresla ja na 55-60°C, jednak w odniesieniu do bu-
dynkéw uzytkowych i mieszkalnych o pow. > 1000 m?.
§ 120 [Ciepta woda]

2. Instalacja wodociggowa cieptej wody powinna
umozliwiac uzyskanie w punktach czerpalnych wody
o temperaturze nie nizszej niz 55°C i nie wyzszej niz 60°C.
3. Instalacja wodociggowa cieptej wody powinna
umoZliwiac przeprowadzanie ciggtej lub okresowej
dezynfekcji metodg chemiczng lub fizyczng (w tym
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okresowe stosowanie metody dezynfekcji cieplnej),
bez obnizania trwatosci instalacji i zastosowanych
W niej wyrobow. Do przeprowadzenia dezynfekcji ciepl-
nej niezbedne jest zapewnienie uzyskania w punktach
czerpalnych temperatury wody nie nizszej niz 70°C
I nie wyzszej niz 80°C.

Jaka nastawa temperatury

z uwzglednieniem kilku kryteriow?

Jak wiec widac, nastawa odpowiedniej temperatu-
ry cieptej wody uzytkowe] wymaga uwzglednienia

Eliminacja
bakterii

Legionella Zwigkszona

intensywnos¢
wytrgcania
osadow

Rozwdj
bakterii
Legionella

szeregu kryteriow zwiazanych nie tylko z komfor-
tem cztowieka, ale takze uwzgledniajacych aspek-
ty techniczne i zdrowotne. Dla biezacych potrzeb
w budynku jednorodzinnym mozna uznac, ze opty-
malne bedzie utrzymywanie temperatury na poziomie
45+50°C. Jedynie okresowo nalezy zapewni¢ wygrze-
wanie wody dla eliminacji bakterii. Najczesciej wyste-
puje staty rozbior wody i stosunkowo mata pojemnosc
catej instalacji wody, co w pierwszym rzedzie zmniej-
sza ryzyko wystepowania niekorzystnych warunkow
eksploatacyjnych w uktadzie wody uzytkowe.

Optymalna temperatury wody uzytkowe;

w budynku jednorodzinnym

Za optymalna temperature wody uzytkowej, uza-
sadniona wzgledami ekonomicznymi, bezpie-
czenstwa i higieny mieszkancow mozna uznac
temperature rzedu 45-50°C.

Okresowo nalezy jedynie dokona¢ wygrzewu hi-

gienicznego do temperatury 70°C. Zazwyczaj tez
na tyle jedynie pozwala zastosowane w budynku
niskotemperaturowe zrodto ciepta: kociot konden-
sacyjny, czy pompa ciepta (ze wspomaganiem
przez grzatke elektryczna lub inne Zrodto ciepta).
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Kominiarze i instalatorzy
Dijg na alarm

Do kampanii ,Nie dla niebezpiecznych kominow z tworzywa
sztucznego” wtaczaja sie kominiarze i instalatorzy. Ich niepo-
koj wzbudza pojawiajaca sie praktyka stosowania wyrobow
kominowych z materiatow palnych.

Z doswiadczenia kominiarzy wynika, ze inwestorzy bardzo
ufaja montazystom. Niejednokrotnie ten sam instalator przy-
tacza kocioti komin, ktory w dodatku sam polecit. | decyduje
sie na przewody plastikowe, ttumaczac to bezpieczenstwem
ich stosowania, co potwierdza dopuszczenie do sprzedazy
w krajach cztonkowskich UE. W Polsce jednak ich uzywanie
jest nielegalne, poniewaz sg sprzeczne z przepisami krajo-
wymi wyzszego rzedu. Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
strainfrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynkiiich usy-
tuowanie, w par. 266, ustawodawca jednoznacznie wymaga
stosowania elementow niepalnych na przewody spalinowe.
Okazuje sie jednak, ze watpliwa legalnos¢ kominow z plasti-
ku nie jest gtéwna motywacja ,fachowcdéw” do ich stosowa-
nia. Tak naprawde za plastikiem przemawia prosty montaz,
ktory nie wymaga specjalistycznych narzedzii umiejetnosci.
| tak w kolizji z prawem powstajg kominowe sktadaki. Jednak
tamanie prawa moze skutkowac powaznymi problemami
zodbioraminadzoru budowlanego i kominiarskiego. Nieste-
ty wsrod przedstawicieli kominiarskiego srodowiska znajdu-
ja sie osoby, ktore nie zwracajg uwagi na zagrozenia ptynace
ze stosowania plastikowych przewodoéw dymowo-spalino-
wych, ale takze podpisuja niezbedne dokumenty odbioru.
W dyskusjach na temat polipropylenu pada argument ni-
skiej temperatury spalin w nowoczesnych kottach konden-
sacyjnych. Jednak kociot to urzadzenie, w ktorym wyste-
puje ptomien, a wiec i ryzyko pozaru. Polipropylen ma po
prostu ograniczona wytrzymatosc i jesli nie sg to przewo-
dy licencjonowane przez producentéw kottéw, po prostu
nie powinno sie ich stosowac.
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