03/2015
HOME

Jaka instalacja c.o.
do pompy ciepta?

Odpowiedzi udzielit: SZYMON PIWOWARCZYK
Inzynier ds. pomp ciepta HEWALEX

Najwazniejszym elementem, do ktorego powinni-
Smy dazyc, projektujac lub budujac instalacje z pom-
pa ciepta, jest mozliwie niska temperatura zasilania
ogrzewania. Jest to zdecydowanie najwazniejsza
czesc¢ instalacji, ktora niestety rozbija sie na wiele
drobnych elementow czesto podrazajacych catg in-
stalacje lub takich, ktére moga powodowac brak ak-
ceptacji inwestora.

W tym artykule przedstawimy aspekty omawiajace
instalacje grzewcza wspotpracujaca z niskotempe-
raturowym zrodtem ciepta, jakim jest pompa ciepta,
w kolejnym - zagadnienia samego montazu pompy
ciepta z automatyka sterujaca.

Ogrzewanie podtogowe czy grzejniki?

Nizsza temperature zasilania bedzie prawie za-
wsze miato ogrzewanie podtogowe. Czesto spo-
tykam sie z pytaniem czy mozna taczyc¢ te dwie
instalacje - osobiscie uwazam, ze nie powinni-
Smy tego robic, jesli zalezy nam na mozliwie ni-
skich kosztach eksploatacji. Nawet jeden grzejnik
dotaczony do ogrzewania podtogowego, zasilany
temperaturg wyzsza niz reszta instalacji, zupetnie
zepsuje nam efektywnos¢ uktadu, a koszty eksplo-
atacji wzrosna nawet dwukrotnie. Jesli jednak nie
ma juz innego wyboru i musimy zastosowac grzej-
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niki w czesci pomieszczen, nalezy obliczyc je na
temperature zasilania w granicach 35-40°C! Takie
grzejniki beda 5-6 razy wieksze powierzchniowo
i oczywiscie drozsze w zakupie.

Propozycja autora: Jesli to mozliwe, proponuje
w catym domu zaprojektowac instalacje z ogrze-
waniem podtogowym. Koszty eksploatacji beda
nawet kilka razy mniejsze niz w uktadzie tagczonym
z grzejnikami.

Posadzka anhydrytowa czy betonowa?

Kazda z nich ma swoje zalety i wady. Do zalet an-
hydrytowej nalezy zaliczy¢ mniejszg bezwtadnos¢
cieplna, co wptywa na szybko$¢ zmian temperatu-
ry w pomieszczeniu. Nie powinno sie jej stosowac
w miejscach wilgotnych. Natomiast wylewka beto-
nowa, czyli tradycyjna, charakteryzuje sie lepszym
wyrownowazeniem temperaturowym oraz wieksza
akumulacyjnoscia cieplna. Pomimo wiekszej grubo-
sci wylewki jest rowniez tansza.

Propozycja autora: Nie ma prostej odpowiedzi czy wy-
lewka betonowa, czy anhydrytowa. Jesli zalezy nam na
matej bezwtadnosci, raczej powinnismy wybrac wylew-
ke anhydrytowa, jesli na wiekszej akumulacyjnosciiniz-
szej cenie — wylewka betonowa bedzie wystarczajaca.

Wyktadzina posadzki

Najlepszym rozwigzaniem bedzie zastosowanie ma-
teriatow, ktore charakteryzuja sie matym oporem
cieplnym. Srednio przyjmuje sie, ze zmieniajac ce-
ramike na parkiet drewniany lub panele drewniane,
bedziemy musieli podnies¢ temperature zasilania in-
stalacji o co najmniej 3°C - podwyzszy to koszty eks-
ploatacji pompy ciepta nawet o ok. 15%.

Srednie koszty ogrzewania domu niskoenergetycznego o obliczeniowej mocy grzewczej 6kW
(Srednie koszty wynikajace z wyliczen oraz danych z pracujgcych instalaciji)

Ciagta praca na grzejnikach o zasilaniu 55°C.
Duza cze$¢ wspomagania grzatkg elektryczna.
Woda uzytkowa przygotowana w zasobniku typu kombinowanego.

Instalacja podtogowa mieszana z uktadem grzejnikowym o zasilaniu 45°C.
Zasobnik CWU z duzg powierzchnig wezownicy. Cyrkulacja zoptymalizowana/niewielkie straty ciepta.

Instalacja podtogowa w 100% - temperatura zasilania instalacji do 35°C (parkiet drewniany lub rura
ogrzewania w wiekszych odstepach). Zoptymalizowana automatyka sterowania.

Zasobnik CWU z duzg powierzchnig wezownicy. Cyrkulacja zoptymalizowana/niewielkie straty ciepta.

Instalacja podiogowa w 100% - temperatura zasilania instalacji do 30°C (gesto potozona rura).
Zoptymalizowana automatyka sterowania.

Zasobnik CWU z duzg powierzchnig wezownicy. Brak cyrkulacji.

SEZON GRZEWCZY

3200-5000 z#

o -
o -

1000-1500 zt

Dane przyktadowe. Doktadne wyliczenie kosztéw uzytkowania zalezy od wielu czynnikéw, jako$ci pompy ciepfa, instalacji oraz kultury uzytkowania budynku.
Dom w Il strefie klimatycznej na terytorium Polski. PowyZzszy wykres ma za zadanie jedynie zobrazowa¢ moZzliwe koszty na podstawie doswiadczen.
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Propozycja autora: Najlepiej z punktu widzenia poz-
niejszych kosztow eksploatacji, zastosowac wyktadzi-
ne ceramiczna w catym uktadzie grzewczym — utrzy-
mujemy wtedy staty, moZliwie najnizszy parametr
zasilania instalacji.

Jak gesto rury w ogrzewaniu podtogowym?

Do projektowania ogrzewania podtogowego powin-
nismy znac obciazenie cieplne poszczegblnych po-
mieszczen. Zatbzmy, ze pomieszczenie o powierzchni
20 m? bedzie miato obcigzenie cieplne na poziomie
800 W/m?. Tak wiec metr kwadratowy podtogi musi
oddac40W. W zaleznosci od pomieszczenia bedziemy
mieli wieksza czesc podtogi odkryta lub zastawiona
r6znymi meblami, dlatego powinnismy przyjac nad-
datek nawet ok. 20% powyzszego strumienia gestosci
cieplnej - daje nam to potrzebe dostarczenia 48 W/m?.
Odczytujac z tabel doborowych producentow ogrze-
wania podtogowego dla parametrow niskotempera-
turowych i ceramiki, takg moc osiggniemy przy rozto-
zeniu rury w odstepach ok. 10 cm. Rury najlepiej jesli
beda utozone w uktadzie slimakowym, takie rozwia-
zanie usredni temperature w podtodze. A przeptyw
czynnika grzewczego? Najlepigj, jesli petle uktadu
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beda stosunkowo krotkie (ok. 50-60 m), da nam to
wzglednie maty przeptyw w kazdej petli, a catoscio-
wy przeptyw w catym uktadzie bedzie wystarczaja-
cy do przeniesienia mocy cieplne;j.

Propozycja autora: Rozmieszczenie rurogrzewania pod-
togowego w odstepach: 10-12 cm w pokojach miesz-
kalnych oraz 8-10 cm w tazienkach pozwoli zasilac in-
stalacje temperatura w granicach 30-32°C | uzyskac
wysoki wspotczynnik efektywnosci catego systemu.

Jak zaprojektowac ogrzewanie podtogowe

w sypialni?

Czesto pada stwierdzenie, ze ogrzewanie podtogo-
we jest niezdrowe dla cztowieka, zwtaszcza w sypial-
ni. Badania naukowcéw nie potwierdzity tego faktu,
a promieniowanie jest jednym z najprzyjemniej przez
nas odczuwalnych sposobow ogrzewania. Dodat-
kowo promieniowanie nie powoduje ruchow kon-
wekcyjnych powietrza powodujgcych podnoszenie
z podtogi kurzu i roztoczy.

Inny podnoszony problem to obnizenie temperatury
w sypialni na noc. Uwazam osobiscie, ze nie jest
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to potrzebne, poniewaz ogrzewanie typu podto-
gowego ujawnia kolejng swojg zalete. £6zko z ma-
teracem tworzy bariere dla promieniowania ciepl-
nego, dlatego wystarczy potozy¢ sie na tézku
i pomimo, ze temperatura pomieszczenia bedzie
taka sama, tojuz jej odczucie bedzie wg badan nizsze
0 ok. 2°C. Jesli zalezy nam na jeszcze nizszej tem-
peraturze w porownaniu do innych pomieszczen
w domu, mozemy zamiast ceramiki zastosowac drew-
niane panele, zmniejszy¢ gestos$¢ rur w ogrzewaniu
podtogowym lub po prostu zmniejszy¢ przeptyw
czynnika grzewczego na rozdzielaczach.

Propozycja autora: Jesli chce-

my obnizy¢ temperature

Ogrzewanie tazienki

tazienka w uktadach, gdzie zalezy nam na niskiej tem-
peraturze zasilania instalacji jest czesto niemozliwa do
ogrzania samym ogrzewaniem podtogowym. Wynika
to po pierwsze z duzej przestrzeni zajetej przez dodat-
kowe elementy wyposazenia jak wanna i stosunko-
wo czesto matej powierzchni samego pomieszczenia,
a z drugiej strony z projektowo wyzszej temperatury
(najczesciej zaktada sie ok. 22°C dla powietrza). Czesto
widze, ze inwestorzy decyduja sie na grzejnikitazienko-
we wiszace, jednak przy niskiej temperaturze zasilania
bez wspomagania grzatka elektryczna nie sa najczescie]
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wystarczajgce. Uwazam, ze uktadem spetniajacym kry-
teria niskiej temperatury moze by¢ dotozenie wtazien-
Cce ogrzewania sciennego, ktore jeszcze zwiekszy nam
komfort uzytkowania (temperatura odczuwalna jest
wynikowa temperatury Scian i faktyczna powietrza),
nie powodujac wzrostu temperatury zasilania instalacji.
Propozycja autora: Jesli nie chcemy wspomagac
grzejnika tazienkowego grzatka elektryczna, warto
przemyslec zaprojektowanie na czesci scian, ogrze-
wania ptaszczyznowego sciennego. Wieksza po-
wierzchnia grzejna zwiekszy komfort cieplny korzy-
stania z pomieszczenia.

w sypialni wytacznie na czas
nocny, nie musimy nic robic.
Sam fakt, Zze potozymy sie na
tozku, ktore ogranicza pro-
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Armatura Premium + Systemy

mieniowanie w tym obsza-
rze, spowoduje, Ze nasze od-
czucie temperatury bedzie
nizsze o ok. 2°C.

Innowacja + Jakosc

Termostat ,,Uni SH” z podwojnym przytgczem grzejnikowym ,Multiblock T”:
armatura do grzejnikow dekoracyjnych

- fatwo$¢ utrzymania czystosci dzieki gtadkiej, zamknigtej powierzchni
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Pozostafe informacie do uzyskania w:

Oventrop Sp. z 0. 0. Bronisze, ul. Swierkowa 1B 05-850 Ozaréw Mazowiecki
Tel. (22) 752 94 47 zf I
e-mail: info@oventrop.pl www.oventrop.pl aa\S
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Wykres Koninga (Zrédto: duotherm.com.pl)
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