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— monografia naukowa [ TB

Dzial Wydawniczy Instytutu Techniki Budowlanej przyjat w lutym
2011 do druku monografie pt. ,Pomiary zapachow i odczuwalnej
jakosci powietrza w pomieszczeniach”. Jest to pozycja zupelnie nowa
na rynku polskim. Podsumowuje stan wiedzy o pomiarach jakosci
powietrza wewnetrznego w pomieszczeniach, a w szczegolnosci

stan wiedzy o pomiarach zapachow metodami analizy sensorycznej
oraz analizy chemicznej dostosowanej do oznaczania w powietrzu
Sladowych stezen odorantéw niosgcych te zapachy.

' Monografia podaje informacje o $rod- kow zdrowotnych i obnizonej produktywno-
kach technicznych i urzgdzeniach do ogra- Sci. Sg one znaczne réwniez w poréownaniu
niczania w pomieszczeniach stezen odo- z kosztami niestosowania niskoemisyjnych
rantow powodujgcych ucigzliwe zapachy materiatow i kosztami zwiekszonego zuzy-
powietrza wewnetrznego. Opisano tez cia energii w budynku.

koszty pogorszonej jakosci powietrza w po-  Monografia jest pierwszg na rynku pol-
mieszczeniach, zarbwno ponoszone bez- skim pozycjg wydawniczg, zajmujgca sie
posrednio przez uzytkownikéw pomiesz- powyzszg tematykg. Problemy zwigzane
czen, jak 1 przez najemcow i pracodawcow.  z jakoscig powietrza w pomieszczeniach
Koszty te wynikajg z pogorszonych warun- sg szeroko badane poza granicami kraju,
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w krajach wysokorozwinietych, co ma zna-
czacy wplyw na poprawe warunkéw uzyt-
kowania budynkéw. Wdrozenie do praktyki
w Polsce pomiarow opisywanych w mo-
nografii moze przynies¢ wymierne korzy-
Sci i rzutowac na podniesienie konkurencyj-
nosci polskiego budownictwa. Monografia
wpisuje sie w 0golny cel dziatalnosci In-
stytutu Techniki Budowlanej, ktérego za-
daniem jest zapewnienie jakosci polskie-
go budownictwa i ochrona uzytkownikow
obiektéw budowlanych.

Kompleksowe ujecie tematyki
jakos$ci powietrza wewnetrznego

Problemy jakosci powietrza wewnetrznego
wymagajg szerokiej wiedzy i udziatu spe-
cjalistow z roznych dziedzin. Monografia
probuje ujg¢ wszystkie te elementy, poczy-
najgc od doboru odpowiednich urzgdzen
pomiarowych, omawia interpretacje wyni-
kéw pomiardéw zanieczyszczeh gazowych
(zapachowych) w oparciu 0 wymagania
normatywne i dostepng ,wiedze literaturo-
w3g", a takze podaje interpretacje moz-
liwych skutkow oddziatywania tych zanie-
czyszczen na ludzi przebywajgcych w po-
mieszczeniach pod katem pogorszenia ich
komfortu i zdrowia, a takze wptywu na wy-
dajnos¢ pracy. Monografia prébuje przed-
stawi¢ sposoby usuwania problemow
pogarszania sie odczuwalnej jakosci powie-
trza w pomieszczeniach, a takze przedsta-
wia oszacowanie kosztéw takich dziatan.
Jest to ogromna wartos¢ dodana wtasciwa
tej publikacji, gdyz dotgd na rynku polskim
pojawiaty sie tylko pozycje zajmujgce sie
poszczegodlnymi elementami jakosci powie-
trza i brak byto pozycji, ktére by omawia-
ty stan wiedzy o odczuwalnej jakosci po-
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wietrza w pomieszczeniach zamknietych.
W monografii opisano przyktadowo meto-
dyke badan zwigzanych z tematykg oceny
jakosci powietrza wewnetrznego. Poprzez
zintegrowanie informacji z réznych dziedzin
nauki i uzupetnienie ich w kontekscie oce-
ny odczuwalnej jakosci powietrza w bu-
dynkach i pomiaru zapachdow odbieranych
jako bodzce sensoryczne przez ludzi, mo-
nografia moze przyczyni¢ sie do wiekszego
zainteresowania tg dziedzing wiedzy w Pol-
sce i dalszym jej rozwojem. | nie dotyczy
to jedynie zainteresowanych stricte tg te-
matykg osob.

Jakos¢ powietrza a nowe standardy
budownictwa

Monografia prezentuje réznego rodzaju
techniki pomiarowe zwigzane z oceng ja-
kosci powietrza w budynkach. Prébuje wy-
kazac, ze jakoS¢ powietrza nie jest tylko
zwigzana z emisjg biozanieczyszczen od lu-
dzi, ale takze emisjg takich zanieczyszczen
z powierzchni materiatow budowlanych

I elementow wyposazenia budynkow, ktore
sg odczuwalne dla uzytkownikow pomiesz-
czen i mogg stanowic¢ dla nich zagrozenie.
W okresie kiedy zwraca sie ogromng uwa-
ge na oszczednosc¢ energii, monografia
pokazuje, jakie mogg by¢ negatywne skut-
ki (zaréwno dla zdrowia, jak i produktyw-
nosci) oszczedzania na termoizolacji budyn-
kow i na wentylacji, prowadzonej dla
zapewnienia wymaganej jakosci powiet-
rza, lub tez skutki catkowitego zaniecha-
nia wentylowania pomieszczen.

/ drugigj strony analizowano pozytywy
stosowania rozwigzan energooszczednych,
w szczegoblnosci doboru niskoemisyjnych,
koniecznie etykietowanych, materiatéw bu-

dowlanych i elementéw wyposazenia po-
mieszczen. Opisane zostaty przyktady ta-
kich rozwigzan stosowanych w panstwach
wysokorozwinietych.

Monografia dedykowana
okreslonym grupom odbiorcow

Monografia kierowana jest do szerokiegj
grupy odbiorcow, ktérzy zainteresowani
sg problematyka jakosci powietrza w bu-
dynkach mieszkalnych i uzytecznosci pu-
blicznej. W szczegdlnosci przydatna bedzie
dla studentéw i pracownikéw naukowych
oraz nauczycieli akademickich kierunkéw
zwigzanych z ksztattowaniem klimatu we-
whnetrznego, wentylacjg i klimatyzacja,

a takze kierunkow budowlanych. Mono-
grafia zainteresuje tez tych, ktérzy zamie-
rzajg dokonac¢ pomiarow i oceny stanu
jakosci powietrza w pomieszczeniach,

a zatem konsultantow, inzynieréw budow-
nictwa i srodowiska oraz osob zaintere-
sowanych zawodowo higieng warunkéw
pracy i mieszkaniowych. Interesujgce ele-
menty odnajdg chemicy, mikrobiolodzy,

a nawet lekarze. Ze wzgledu na przedsta-
wione konsekwencje dla zdrowia i pro-
duktywnosci, a takze metody | systemy
przepisow etykietowania materiatow bu-
dowlanych i wyposazenia budynkéw, publi-
kacja zainteresuje tez osoby zajmujace sie
regulacjami prawnymi klimatu w pomiesz-
czeniach budynkdéw nieprzemystowych.
Monografia zawiera ponad 300 stron i dzie-
li sie na 12 rozdziatow, w ktérych oprocz
teorii podano wyniki z najnowszych badan
przeprowadzonych w Europie i na $wiecie
oraz wyniki badan wtasnych.

Zaletg monografii jest bardzo szeroki za-
kres prac zrodtowych, do ktérych sie

Reporter

odnosi, odwotujgc sie do najnowszych wy-
nikdw badan publikowanych na Swiecie.
Jako ciekawostke nalezy doda¢, ze autorzy
pokusili sie o stworzenie wtasnego stowni-
ka pojec zwigzanych z tematykg, tworzgc
niekiedy nowe terminy. W tej dziedzinie sg
pojecia stosowane rzadko w jezyku pol-
skim, ale czesto w jezyku angielskim albo
takie, dla ktorych jeszcze brak jest odpo-
wiednikow w jezyku polskim, dlatego mo-
nografie uzupetniono adekwatnym do jej
tresci indeksem termindw angielskich.

Krdtkie podsumowanie tresci
monografii

W rozdziale 1 omdwiono teorie postrze-
gania zapachu przez cztowieka oraz osob-
nicze zdolnosci tego postrzegania. Zmyst
wechu, tak jak smak, nalezy do zmystéw
chemicznych. Postrzeganie odordéw, zapa-
chow i aromatow nie jest mozliwe, jezeli
zwigzki chemiczne nie dotrg do strefy pola
wechowego zlokalizowanej w czaszce. Kaz-
dy strumien powietrza wachany przez czto-
wieka zawiera czgstki jakiej$ substancji
chemicznej (odorantu) niosgcego zapach.
Opisano model postrzegania zapachu wg
teorii najnowszej, wyjasnionej w istot-

nym zakresie i nagrodzonej nagrodg Nobla
w 2004 r. Model obejmuje proces powsta-
wania | przetwarzania impulsu wechowe-
go, od momentu wychwycenia czgstki
odorantu przez receptor komaorki wechowej
do momentu dotarcia sygnatu elektryczne-
go do kory mézgowej, z uwzglednieniem
reakcji elektrochemicznej dzieki ktérej pro-
ces ten zachodzi.

W rozdziale 2 omdéwiono podstawy metro-
logii zapachu, cechy i miary odczuwanych
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wrazen wechowych (jak jednostka stezenia
zapachowego i Masa Europejskiego Wzor-
ca Zapachu EROM) oraz skale intensywno-
$ci zapachu stosowane w ocenie jakosci
powietrza w pomieszczeniach wewngtrz
budynkéw nieprzemystowych. Podano
przyktady wyznaczonych eksperymental-
nie krzywych odczuwanej intensywnosci
zapachu, w zaleznosci od poziomu steze-
nia okreslonego odorantu w powietrzu we-
wnetrznym. Omaowiono tez cechy zapachu
mierzone w skali subiektywnej oceny po-
dobienstwa, takie jak rodzaj zapachu i prog
jego rozpoznania. A takze klasyfikacje ro-
dzajow zapachow i pojecie przestrzeni za-
pachowe|. Rozdziat 2 konczy hedoniczna
skala zapachdow i omdéwienie czesto dysku-
towanego pojecia dokuczliwosci i ucigzli-
wosci zapachu w skali czasu.

W rozdziale 3 omdwiono kryteria oceny
poziomu (zapachowych) zanieczyszczenh
powietrza zewnetrznego i wewnetrznego
w dokumentach i normach europejskich,
w Swietle wiedzy o mozliwosciach pomiaru
I w Swietle wymagan do jakosci powietrza
wewngtrznego.

W rozdziale 4 podano podstawy wiedzy

0 odczuwanej przez ludzi jakosci powietrza
wewnetrznego, ktora traktuje zte zapachy
w pomieszczeniach jako markery akcepto-
walnosci powietrza. Opisano sensoryczne
pomiary jakosci powietrza wewnetrznego
w ciggtej skali akceptowalnosci i scharak-
teryzowano wptyw temperatury i wilgot-
nosci wzglednej oraz intensywnosci zapa-
chow (stezen odorantdw) na wynik oceny
jakosci powietrza, odczuwanej przez lu-
dzi. Omowiono tez tutaj nowe wyniki ba-
dan nad interakcjg zapachdow emitowanych
ze zrédet zanieczyszczen zlokalizowanych
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w pomieszczeniach wentylowanych oraz
zjawiska addytywnosci wrazeh wecho-
wych, synergii zapachéw lub naktadania
sie rodzajéw woni i odoréw.

W rozdziale 5 opisano gtéwne zrédta za-
nieczyszczen zapachowych w budynkach
oraz metody diagnozowania problemu zfe-
go zapachu w budynku.
Rozdziat otwiera omdwienie kategorii jako-
Sci powietrza i wymaganych dla nich para-
metrow wg norm PN-EN13779 oraz PN-EN
16251. Nastepnie proces diagnozowania
problemu ztego zapachu podzielono na
dwa etapy A i B.
A. Pierwszy etap diagnozowania problemu
ztego zapachu obejmuje dziatania od mo-
mentu zetkniecia sie z zapachem do mo-
mentu ztozenia skarg przez uzytkownikéw
budynku. Dziatania te winny uwzglednic:
» zetkniecie sie cztowieka z zapachami nie-
przyjemnymi (ztymi), ale nietoksycznymi;
» zetknigcie sie cztowieka z zapachami
toksycznymi i ocena zwigzanego z tym
ryzyka zagrozenia dla zdrowia (syndrom
chorego budynku);
* analize czynnikéw stwarzajgcych problem
ztego zapachu w budynku, takich jak:

— tryb projektowania systemu wentylacji
zapewniajgcego zadang jakos$¢ powie-
trza wewnegtrznego,

— potencjalne zrodta zapachowe powie-
trza we wnetrzach,

— urzgdzenia i instalacje w systemie
wentylacyjno-klimatyzacyjnym i ich
rola jako zrédet ztego zapachu,

— sposob szacowania obcigzen zanie-
czyszczeniami i obliczania potrzebnych
strumieni powietrza wentylacyjnego,

— mechanizm przemieszczania si€ za-
pachow w obrebie budynku, drogi ich

przenikania i sity napedowe.

B. Drugi etap diagnozowania problemu

ztego zapachu, od momentu analizy zebra-

nych skarg do momentu postawienia dia-
gnhozy, obejmuje takie dziatania, jak:

* analize skarg od ludzi eksponowanych
na zapachy;

* badanie ankietowe dotyczgce odczuwa-
nia jakosci powietrza i wyczuwania ztego
zapachu prowadzone na reprezentatyw-
nej grupie ludzi w budynku.

W rozdziale 6 omoéwiono badania labora-
toryjne emisji zanieczyszczen zapacho-
wych w réznych budynkach | w réznych
warunkach srodowiska wewnetrznego
oraz zestawiono dane odniesienia, doty-
czgce wystepujgcych czesto w budynkach
odorantow i zapachéw. W rozdziale opi-
sano gféwne zrédta zanieczyszczen zapa-
chowych w budynkach oraz metody ich
diagnozowania, a takze metody badania
emisji zanieczyszczenh (zapachowych) z po-
wierzchni materiatow budowlanych lub ele-
mentow wyposazenia typowych dla bu-
dynkéw nieprzemystowych. Omdéwiono
znormalizowane metody badania emisji
zanieczyszczen zapachowych prowadzo-
ne w komorach badawczych (w malej ska-
li) oraz w pomieszczeniach badawczych

(w petnej skali) oraz problem zachowania
warunku poréwnywalnosci wynikow
uzyskiwanych w obydwu skalach. Zapre-
zentowano przyktady badan wtasnych,
wykonanych na Duhskim Uniwersytecie
Technicznym, emisji z materiatow budowla-
nych. Opisano tez metody badan (aproba-
cyjnych materiatow budowlanych emitu-
jacych lotne zwigzki organiczne (VOC)), ja-
kie wykonywane sg w Instytucie Techniki
Budowlane,;.
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Drugag, obszerng czesc¢ rozdziatu 6 zajmuje
omowienie zbioréw wartosci odniesienia
dopuszczalnych stezen oraz emisji zanieczy-
szczen (zapachowych) w pomieszczeniach.
Ta czesc¢ rozdziatu stanowi¢ moze wstep-
ng baze danych odniesienia o zapachach
w budynkach, poniewaz zawiera wartosci
progowe | dopuszczalne poziomy stezen:

* odorantow zwykle spotykanych w po-
mieszczeniach,

* odorantow pochodzgcych z zanieczysz-
czen biologicznych,

* odorantow wykrywanych okazjonalnie
w srodowisku wewnegtrznym i zewnegtrz-
nym, ktére wg Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) sg dokuczliwe i majg
negatywny wptyw na zdrowie,

* odorantow zapachow infiltrujgcych do
pomieszczen z powietrza zewnetrznego,
w srodowisku miejskim.

W rozdziale 7 omdéwiono metody ograni-
czania zanieczyszczenh zapachowych wy-
stepujgcych w réznych budynkach i w roz-
nych warunkach srodowiska wewnetrz-
nego. Opisano unormowane metody ety-
kietowania emisji zanieczyszczen z mate-
riatdbw budowlanych nisko emitujgcych,
stosowane przez niektére kraje europejskie
I podano przykfady wtasnych badan wpty-
wu nisko emitujgcych materiatéw budowla-
nych na jako$¢ powietrza wewnetrznego.
Drugg czesc¢ rozdziatu 7 zajmuje omowienie
zasad usuwania lub modyfikacji (neutraliza-
cji) zanieczyszczen zapachowych powietrza
emitowanych do srodowiska wewnetrzne-
go. Podano przeglad ogdélnych zasad usu-
wania odorantdw (zapachdéw) z zanieczysz-
czonych gazow oraz opisy zasad dziatania

I przyktady konstrukcji oczyszczaczy po-
wietrza stuzgcych do eliminacji lub niszcze-



nia zanieczyszczen zapachowych we wne-

trzach. Rozdziat zamyka przykfad wtasnych

badan efektywnos$ci dziatania oczyszczacza
fotokatalitycznego powietrza.

W rozdziale 8 opisano techniki i procedu-
ry stosowane w analizie sensorycznej za-
stosowanej do okreslania cech zapachdw.
Rozdziat 8 otwiera omdwienie zagadnien
zwigzanych z tworzeniem zespotu ludzi
oceniajgcych zapachy lub jako$¢ powietrza
wewnetrznego odczuwang przez ludzi.
Nastepnie opisano metody olfaktometrii
statycznej z uzyciem testow psychofizycz-
nych albo w zastosowaniu do rozpoznawa-
nia zapachow przez identyfikacje wraze-
nia zmystowego albo w zastosowaniu do
okreslania progu wyczuwalnosci dla odo-
rantu przez uzycie testu dyskryminacji sen-
sorycznej, w ktérym wykorzystuje sie zdol-
nosci cztonkdéw zespotu do odrdzniania
zapachow.

Opisano rowniez metode, procedury i wy-
posazenie olfaktometrii dynamicznej reali-
zujgcej testy wykrywania progu percepcji
wrazenia zmystowego, w ktérych wyko-
rzystuje sie zdolnosci cztonkdw zespotu
do oznaczania progéow wyczuwalnosci za-
pachu. Przeanalizowano przydatnos¢ me-
tody olfaktometrii dynamicznej wg PN-EN
13725:2007 w diagnostyce stezen za-
pachowych, powodowanych ucigzliwymi

esz!

emisjami odorantéw w budynku.

W rozdziale 9 opisano specyfike pomia-
ru chemicznego sladowych stezen odoran-
tow, powodujgcych zapachy w powietrzu
w pomieszczeniach z uwzglednieniem me-
tod znormalizowanych (referencyjnych)
oraz metod nieznormalizowanych. Sg to
metody laboratoryjnej analizy chemicznej,
ktére choc¢ nie weszty do norm, sg doktad-
ne w niskich zakresach stezen zanieczysz-
czenh powietrza (rzedu ppb lub nawet ppt)

I nadajg sie do oznaczania zawartosci odo-
rantow. Reprezentujg je chromatografy

z przystawkami olfaktometrycznymi, spek-
trometry masowe z reakcjg przekazywania
protonu, spektrometry ruchliwosci jonéw
oraz spektrometry absorpcyjne w zakre-
sie bliskiej podczerwieni. Opisano réwniez
sprawdzone w praktyce metody fotoche-
miczne analizy stezen sladowych zwigzkéw
siarki lub azotu.

W rozdziale 10 omowiono pomiary i mo-
nitorowanie zapachow przez oznaczanie
chemiczne poziomu stezen odorantow
miernikami wieloczujnikowymi i analiza-
torami przenosnymi, ktére mogg byc¢ sto-
sowane w pomiarach polowych. Stosuje
sie tu szeroki zakres metod od najprost-
szych wskaznikowych, jak rurki sorpcyj-
ne (barwowe) z bezposrednim odczy-
tem, do zminiaturyzowanych analizatoréw
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Kiedy i gdzie kupic?

Monografia wydana zostanie
przez Wydawnictwo ITB w ra-
mach serii: Prace Naukowe
Instytutu Techniki Budowlanej,
w drugie] potowie 2011 roku

I bedzie do nabycia w siedzibie
Instytutu w Warszawie.

chemicznych i nosoéw elektronicznych.
Opisano tez analizatory chemiczne zwigz-
kéw zapachowych ,,chipowe” lub zre-
alizowane jako mikrostruktury zintegrowa-
ne (lub nie) z matrycami czujnikdw nosoéw
elektronicznych. Podano reguty kalibra-
cji tych przyrzgddw i stosowane wzorce
odniesienia.

- Nowe regulacje dotyczgce

(10) |
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W rozdziale 11 omoéwiono skutki ekono-
miczne wystepowania ztych zapachdéw

| pogorszonej jakosci powietrza w pomiesz-
czeniach, wynikajgce ze spadku produktyw-
nosci i zagrozenia zdrowotnego dla ludzi,
m.in. syndrom chorego budynku. Omaodwio-
no przyktadowe wyniki analizy kosztow po-
gorszonej jakosci powietrza | wystepowa-
nia ztych zapachow w budynkach. Wyniki
pokazujg, ze koszty te sg tak znaczne, iz
moggq istotnie przewyzszac inne koszty zwig-
zane z eksploatacjg budynkodw, takie jak:
koszty energii, napraw, remontow, najmu itp.

Rozdziat 12 zawiera zestawienia przepiséw
prawnych i norm krajowych oraz europej-
skich dotyczgcych problematyki pomiaréw
zapachow w budynku i oceny odczuwal-
nej jakosci powietrza wewnetrznego w po-
mieszczeniach, a takze norm dotyczacych
wymagan dla wentylacji. B

kontroli wyrobéw budowlanych

W Dzienniku Ustaw z dnia 18 maja 2011 r. Nr 102, opublikowana zostata ustawa z dnia
15 kwietnia 2011 r. 0 zmianie ustawy o Systemie oceny zgodnosci oraz niektorych in-

nych ustaw (DzU Nr 102, poz. 586).

Powyzsza ustawa w art. 4 wprowadza zmiany w zakresie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia
16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (DzU Nr 92, poz. 881 z pdzn. zm.), poprzez
zapewnienie mozliwosci udziatu przedstawicieli organdw nadzoru rynku z panstw Euro-
pejskiego Obszaru Gospodarczego w kontroli wyrobdw budowlanych na terytorium RP.
Ustawa wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia, tj. 2 czerwca 2011 r.

entylacja.com.pl
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www.wentylacja.com.pl
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